LICEUL TEORETIC „ELF”
STR. NICOLAE PASCALY NR. 2-4,  CLUJ NAPOCA

COD DE INREGISTRARE: 29211790

COD IBAN: RO05BTRL01301205D5589100

TEL. 0264 442804 FAX:0264 442804


17 septembrie – 21 septembrie 2018
ORAR:  12:30 – 14:00

	LUNI
	I. Ciorba de legume
II. Paste scoici cu piept de curcan sos alb cu parmezan  
III. Branzoica
	200 ml
250 gr
60 gr

	MARŢI
	I. Supă de zdrente
II. Pulpe de pui dezosate la cuptor cu pireu de cartofi si salată 
III. Iaurt cu fructe
	200 ml
85/180 gr
125 gr

	MIERCURI
	I. Ciorbă de varza
II. File de salau la cuptor cu orez cu legume si lamaie
III. Fructe
	200 ml

85/180 gr
150gr

	JOI
	I. Ciorba de salata verde
II. Ostropel de pui cu mamaliguta si salata 
III. Strudel cu mere
	200 ml
85/180 gr
60 gr

	VINERI
	I. Supe de pui cu zarzavat si lascute
II. Cascaval in fulgi de porumb cu cartofi natur si salata
III. Fructe
	200 ml
250 gr
150gr



Pretul meniului:  13 lei
Administrator: Timar Ovidiu;


Bucătăreasă: Deiak Liliana;

Asistent medical: Carmen Negrea;
Nutritionist: Luisa Florea.
